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MENÚ
BOX LUNCH

CAMPUS MONTERREY
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PROCEDIMIENTO
PARA SOLICITAR BOX LUNCH

    ¡Conoce las opciones de box lunch que se ofrecen en Campus Monterrey!

Elige la opción de tu preferencia y haz tu solicitud vía correo a la dirección que se 
indica en cada marca, es importante que consideres enviar la siguiente información:

Indica los datos en que se requiere el servicio:
	
	 - Fecha 
	 - Hora de entrega
	 - Lugar 
	 - Si se requiere retirar equipo posterior al servicio indicar el horario

Seguimiento de pago:

- Específica forma de pago, puede ser pago directo en la sucursal, o bien
   puedes generar una orden de compra en Mis Compras.

- Contacto de la persona que apoyará en el proceso de pago.

*Puede haber cambios sin previo aviso. Nuestros servicios son libres de botellas de plástico,
pregunta por las opciones de bebida disponibles.
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ÍNDICE

TEC FOOD

LITTLE CAESAR’S

DAVILA’S HOUSE

CHILAQUILESTEC

NECTARWORKS

SEÑOR LATINO

DC

NIKKORI

SUBWAY

GREEN SHAKE

PANEM

SUPER SALADS
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Desayunos
(disponibles de 7 a 10 AM)

Hot Cakes 			           $75
Molletes con chorizo 	         $90
Molletes con tocino 	         $95
Molletes naturales 	         $80
Tacos de guiso 		          $120
(Orden de 5 pz)

Tacos de barbacoa	         $155
(Orden de 5 pz)

Tacos de chicharrón	        $155
(Orden de 5 pz)

Opciones calientes
Croissant gratinado	         $90
con papas gajo.

Hamburguesa		          $125
con papas gajo.

Panini de pollo		          $125
con papas gajo.

Chicken tenders		          $95
con papas gajo.

Club sandwich de pollo        $120
Hamburguesa clásica	         $120
con papas.

Pasta orden completa	         $124
a elegir Diana o Boloñesa.

Pasta media orden	         $90
a elegir Diana o Boloñesa.

Opciones frías
Ensalada del día 		         	 $105
(Opción sujeta a disponibilidad: César con 
pollo, Ensalada de frutos rojos, Ensalada de 
pollo, Ensalada de pollo con uvas o Ensalada 
del Chef)

Croissant			           	 $70
de jamón y queso.

Panini			          	 $85
de carnes frías.

Sándwich			          	 $45
de carnes frías.

Sandwichetas		         	 $30
Ensalada completa	        	 $125
Ensalada media orden	        	 $90

Bebidas
Jugo de naranja		          	 $30
Jugo verde			           	 $35
Refresco de lata		          	 $25
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Chilaquiles
Media orden 		          $62
Orden completa	  	         $90

Bebidas
Refresco de lata		          $25 

Complementos
(Agrega complementos de tu preferencia)

Aguacate	        			     $25
Huevo	        			     $22
Pollo		         			     $35
Chicharrón	       			     $42
Bistec de res       			     $40
Crema	        			     $12
Queso extra       			     $24
Jamón	        			     $14
Chorizo	        			     $12
Tocino	        			     $18

Consideraciones y contacto:
Solicitar con 3 días de anticipación.

Angel Esparza
angel.esparza@tec.mx
8115447114
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Coffee Break Clásico           $175 pp
- Café
   americano y/o descafeinado

- Té
- Refrescos de lata 255ml.
- Surtido de botana salada
- Variedad de galletas 

Coffee Break Mexicano      $210 pp
- Café
   americano y/o descafeinado

- Café de olla
- Té
- Refrescos de Lata 255ml.
- Surtido de mini pan dulce
- Dulces típicos mexicanos
- Variedad de fruta enchilada con 
tamarindo

Coffee Break Tradicional   $190 pp
- Café
   americano y/o descafeinado

- Té
- Refrescos de lata 255ml.
- Surtido de botana salada
- Variedad de galletas
- Cóctel de frutas de temporada

Coffee Break Ejecutivo       $300 pp
- Café
   americano y/o descafeinado

- Té
- Agua mineralizada
- Refrescos de lata 255ml.
- Jugos naturales
- Variedad de galletas
   repostería fina

- Variedad de sándwich
   (mini paninis, mini chapatas)

- Cóctel de frutas de temporada
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Coffee Break Premium       $360 pp
- Café
   americano y/o descafeinado

- Té
- Agua mineralizada
- Refrescos de Lata 255ml.
- Jugos naturales
- Variedad de galletas
   repostería fina

- Variedad de sándwich
   (mini paninis, mini chapatas)

- Cóctel de frutas de temporada 
- Una opción a elegir:
   Burritos / Croissant / Miniwaffles /
   Miniwraps

Box Lunch 
Panini clásico   			     $100
(Lechuga, jamón de pavo, quesos manchego 
y queso americano, tomate, cebolla, aderezo 
de la casa)

Panini clásico en combo  	   $165
Incluye guarnición sencilla (ensalada)
y bebida

Panini de pollo   			     $130
(Lechuga, pollo a la plancha o empanizado, 
jamón de pavo, quesos manchego y queso 
americano, tomate, cebolla y  aderezo de la 
casa)

Panini de pollo en combo   	   $195
Incluye guarnición sencilla (ensalada)
y bebida

Consideraciones y contacto:
Solicitar con 4 días de anticipación.
Mínimo para 15 personas.

Daniel Andrade Forcada
dcjochos@gmail.com
8117904241
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Panini Búfalo
Pan hierbas finas, pollo búfalo empanizado, 
queso manchego, mayonesa chipotle
(lechuga opcional).

Completo			            $120
Mitad panini		           $140
y mitad ensalada

Panini Palermo
Pan hierbas finas, jamón pechuga de pavo, 
salami, queso manchego, mayonesa-
chipotle (lechuga opcional).

Completo   			           $120
Mitad panini		           $140
y mitad ensalada

Ensalada Lily’s
Lechuga, tomate, zanahoria, tomate, pepino, 
tiritas de maíz, semillas girasol, queso panela, 
jamón, aderezo ranch

Completa   				     $120

Consideraciones y contacto:
Al solicitar más de 15 órdenes se aplica un 10%
de descuento. Solicitar mínimo con 2 días de
anticipación. Pedido mínimo de 5 platillos.

Liliana García
lilianagr88@gmail.com
8115169596
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Pizza Super Cheese		     $169
Extra! Extra!   			      
Tamaño grande mitad extra pepperoni, mitad 
extra queso con orilla rellena de queso, man-
tequilla de ajo y parmesano.

Súper cheese 3 meat treat	    $199
Pizza grande de pepperoni, salchicha italiana 
y tocino con orilla rellena de queso mantequi-
lla de ajo y parmesano.

Caesar Boneless   		     $99
120 gramos de piezas de pechuga de pollo 
empanizada bañadas con tu salsa favorita: 
búfalo BBQ o spice BBQ.

Pizza Extra! Extra!   		     $109
Pizza grande mitad extra pepperoni mitad 
extra queso.

Pizza Pepperoni   		     $99
Pizza grande con pepperoni.

Pizza Queso   		     	    $99
Pizza grande de queso.

Pizza super Cheese   		     $159
Pizza grande con orilla rellena de queso man-
tequilla de ajo y parmesano.

Pizza 3 meat treat   		     $159
Pizza grande de pepperoni, salchicha italiana 
y tocino.

Consideraciones y contacto:
Pedido mínimo de 10 pizzas.

Vanessa Alonso
vanessa@pcsapi.com
8115998416
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Medios Chilaquiles  		     $139
Totopos de nopal, salsa, cebolla, crema,
frijoles, cilantro, queso y aguacate.
+ Pollo (100gr) $45

Enchiladas Suizas   		     $159
Tortilla de maíz con pollo (100gr), salsa,
crema, queso, aguacate y frijoles.

Molletes   				       $139
2 piezas de pan artesanal, frijoles, queso,
pico de gallo sin chile.

Sándwich de Pavo   		     $139
Jamón de pavo (100gr), lechuga, mayo
chipotle, tomate y aguacate.

Sándwich de Pollo   		     $139
Ensalada de pollo (100gr) con yogurt griego, 
uva y almendra.

Panini de Pollo  			      $159
Pollo (100gr), queso, mayo chipotle, lechuga y 
tomate.

Ensalada Margarita		     $139
Mix de lechugas, queso de cabra, manzana y 
nuez caramelizada con vinagreta de jengibre.

Panini Sunland			      $225
Pechuga de pollo orgánica (100gr),
tomates deshidratados, mozzarella,
espinaca baby, pimientos y lemon-mayo.

Panini Melrose   		     $220
Pechuga de pavo (70gr), manchego,
pimientos, basil, aguacate y spicy-mayo.

Panini Malibu   			      $210
Pechuga orgánica (100gr), manchego, arúgu-
la, cebolla, aguacate y spicy mayo.

Panini Venice   			      $170
Berenjena, zucchini, cebolla, arugula,
tomato pesto, aguacate y mozzarella ó
hummus. *Hazlo vegano con tortilla.

Panini Long Beach   		     $205
Atún, manchego, aguacate y spicy mayo.

Panini Santa Monica   	    $215
Pechuga orgánica (100gr), mozzarella,
tomato pesto, pimientos y lemon-mayo.

Panini Vermont   		     $205
Pechuga de pollo orgánica (100gr),
mozzarella y pistachio pesto .

Consideraciones y contacto:
Solicitar con 3 dias de anticipación.
OPERACIONES@NECTARWORKS.MX
nwtec03@gmail.com
Daniela Andrede 8110157763
Keily Vasquez 8181896164
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Combo de Rollo   $179 pp

- Kushiages manchego

- A elegir: Arroz frito o ensalada sunomono.

- Rollo a elegir: California, Filadelfia, Cosmo 
camarón, Cosmo de pollo o Maiz roll.

Poke Bowl chico   $119 pp

- 1 base a elegir: Arroz frito, Arroz blanco y 
  Pepino .

- 2 Proteínas a elegir: Tampico, Salmón, Atún, 
  Camarón o Tofu.

- 2 aderezos a elegir: Spicy sambal, Chipotle, 
  Ponzu o Soya.

- 5 toppings a elegir: Queso crema, Aguacate, 	
  Cebolla caramelizada, Cebollín, Acelga frita,    
  Camote frito, Mango, Piña, Jícama,
  Zanahoria, Germen de soya, Germen de   
  alfalfa, Pepino rallado, Ajonjolí, Pepita girasol, 
  Pepita calabaza, Won ton, Plátano frito,
  Edamame

Consideraciones y contacto:
Solicitar con 2 días de anticipación.

Perla Gutiérrez
nikkoritec@gruponikkori.com.mx
8120 022750
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Lunchbox   $220

Opción 1. Ciabatta con jamón, queso gruyére, 
aderezo mayo-chipotle, lechuga, tomate y 
cebolla morada, acompañado de mini concha 
y frituras.

Opción 2. Ciabatta horneada con ajo y aceite 
de oliva, jamón serrano y salsa de tomate, 
acompañado de mini galleta de avena y ver-
duras con aderezo césar de la casa.

Opción 3. Ciabatta con finas hierbas, mezcla 
de carnes frías (salami, pepperoni y jamón de 
pavo) y quesos (cheddar y mozzarella) acom-
pañado de mini oreja y ensalada de la casa.

Minibox   $155

Opción 1. Miniconchitas

Opción 2. Miniorejitas

Opción 3. Pan surtido

Consideraciones y contacto:
Solicitar con 7 días de anticipación.

Jesús Garza
ventas@panem.mx
81 1909 5632



13
◀ VOLVER AL ÍNDICE

Fried
(Costo de cada platillo con agua del día:
$140 pesos más IVA)

Alitas
Boneless
Chicken tenders
Fish and ships*
Dedos de queso

Grill
(Costo de cada platillo con agua del día:
$140 pesos más IVA)

Burrito de carne asada
Campechana
Gringa
Tacos de carne asada (4)
Tacos de trompo (4)
Papa asada c/carne o trompo
Torta carne asada
Torta de pierna
Hamburguesa de pollo
Hamburguesa de res
Hamburguesa vegana*

Greens
(Costo de cada platillo con agua del día:
$140 pesos más IVA)

Ensalada césar
Ensalada búfalo
Ensalada santa fe

Lunch
(Costo de cada platillo con agua del día:
$140 pesos más IVA)

Wraps de pollo*
Panini de carnes frias*
Panini de pollo*

Consideraciones y contacto:
Costo por servicio de entrega de $200 pesos 
en cada entrega. Solicitar con 2 días de 
anticipación.

Rogelio Davila
rogeliod92@gmail.com
8119168317
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Chilaquiles verdes o rojos   $139
con queso, crema y frijoles refritos.

Huevos revueltos   $139
(jamón, salchicha, papa, a la mexicana)
Incluye frijoles refritos.

Entomatadas   $139
4 piezas rellenas de queso panela.
Incluye 1 guarnición (frijol o arroz)

Machacado   $139
(a la mexicana, natural, salseado)
Incluye frijoles refritos.

Migas con huevo y chorizo   $139
Incluye frijoles refritos.

Milanesa de res o pollo   $139
4 piezas rellenas de queso panela.
Incluye arroz y frijoles.

Consideraciones y contacto:
Solicitar con 2 días de anticipación.

Santiago Santos
gerencia.tec@senorlatino.com
81 8800 5009
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Paquetes de Galletas
24 galletas				      $199
36 galletas				      $280
48 galletas				      $360

*Paquetes para eventos desde 6 hasta 200 personas.

*Todos los paquetes de galletas se pueden pedir ya 
sea surtidas o de una sola especialidad.

*Todos los paquetes se entregan a granel, ya sea en 
platos con tapa o bandejas transparentes con tapa 
(figura 1 y 2).

*Se puede pedir cualquier cantidad que se requiera.

Solo Subs de 10cm
Paquete 10 Subs			     $450
Paquete 15 Subs			     $660

*Este tamaño de Sub es especial para cualquier tipo 
de evento, para apetitos mayores.

*La variedad de proteína es Pavo, Jamón Cerdo, BMT 
o Atún.

*Los subs se entregan en envoltura individual y/o 
bolsa independiente.

*Se puede pedir cualquier cantidad que se requiera.

Combo Sub Galleta
(Incluye Sub 10 cm y galleta)

10 combos				    $550
15 combos				    $790

Combo Sub Papas
(Incluye Sub 10 cm y papas variedad Sabritas)

10 combos				    $630
15 combos				    $930

Combo Sub Papas Crisscut
(Incluye Sub 10 cm y papas horneadas corte 
Crisscut)

10 combos				    $720
15 combos				    $1050

*Estos paquetes pueden incluir refresco agregando 
$15 pesos mas por cada unidad del paquete.

*Las crisscut se pueden entregar individuales o a 
granel en platos con 5 porciones individuales, incluye 
salsa y aderezos chipotle
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Solo Subs de 15cm
Paquete 10 Subs			     $600
Paquete 15 Subs			     $900

*Este tamaño de Sub es especial para cualquier tipo 
de evento, por su facilidad y comodidad de exhibi-
ción, transportación y entrega.

*Es el tamaño adecuado para poder degustar varias 
cosas.

*La variedad de proteína es Pavo, Jamón Cerdo, BMT 
o Atún.

*Los subs se pueden entregar individuales, en cajas 
especiales SUBWAY o Bandejas plásticas

Combo Sub Galleta
(Incluye Sub 15 cm y galleta)

10 combos				    $700
15 combos				    $1050

Combo Sub Papas
(Incluye Sub 15 cm y papas variedad Sabritas)

10 combos				    $780
15 combos				    $1170

Combo Sub Papas Crisscut
(Incluye Sub 15 cm y papas horneadas corte 
Crisscut)

10 combos				    $850
15 combos				    $1250

*Estos paquetes pueden incluir refresco agregando 
$15 pesos mas por cada unidad del paquete.

*Las crisscut se pueden entregar individuales o a 
granel en platos con 5 porciones individuales, incluye 
salsa y aderezos chipotle

Consideraciones y contacto:
Contamos con ensaladas y boneless bites, se
cotizan por separado.
Pedidos programados una semana de anterioridad 
al evento.
Precios con vigencia al 30 de Mayo 2024.
Precios no incluyen Iva.

Hugo Ochoa
hocantu27@gmail.com
81 1798 3442
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Ensalada Santa Fe   		     $129
(brócoli, elote o tortilla)

Ensalada César   		     $129
(brócoli, elote o tortilla)

Panini Palermo 			     $164
Inlcuye ensalada Santa Fe.

Consideraciones y contacto:
Solicitar con 3 días de anticipación.

Yuliana Casas
yuliana.casas@alimentarium.mx
8116353479
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MENÚ TEC FOOD

GRACIAS


