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Categoria de

. Platillo .
platillos Precio
DESAYUNOS |COCTEL DE VERDURAS (MELON, SANDIA, PAPAYA, PINA, 2 TOPPING A ELEGIR) $ 45.00
DESAYUNOS |COCTEL DE FRUTAS (JICAMA, PEPINO, ZANAHORIA, 2 TOPPING A ELEGIR) $ 40.00

EXTRAS YOGURT, GRANOLA O MIEL $ 15c/u
DESAYUNOS |JUGO DE NARANJA, TORONJA, MANDARINA O ZANAHORIA $ 40.00
DESAYUNOS |JUGO COMBINADO (VERDE) $ 45.00
DESAYUNOS |LICUADO CHOCOLATE, FRESA, PLATANO O VAINILLA $ 45.00
DESAYUNOS [CHILAQUILES VERDES O ROJOS, CREMA, QUESO Y 1 PROTEINA (POLLO, HUEVO O $ 65.00

PAQUETES
DESAYUNOS |CHILAQUILES CON FRIJOLES, FRUTA, CAFE O TE $ 65.00
PAQUETES
DESAYUNOS |SANDWICH DE PAVO, FRUTA Y CAFE O TE $ 65.00
PAQUETES
DESAYUNOS |BAGEL DULE, FRUTA Y CAFE O TE $ 65.00
SANDWICH DE JAMON ( PAN INTEGRAL O DE LINAZA, ADEREZO CHIPOTLE,
SANDWICHES [JAMON DE PAVO, JITOMATE, AGUACATE, LECHUGA Y CEBOLLA) $ 60.00
CHIPOTLE, JAMON DE PAVO, Q. PANELA, JITOMATE, AGUACATE, LECHUGA Y
SANDWICHES |CEBOLLA) $ 60.00
SANDWICH DE POLLO A LA PLANCHA (PAN INTEGRAL O DE LINAZA, ADEREZO DE
SANDWICHES |CHIPOTLE, POLLO A LAS FINAS HIERBAS, JITOMATE, AGUACATE, LECHUGA) $ 70.00
SANDWICH DE ATUN (PAN INTEGRAL O DE LINAZA, ADEREZO DE CHIPOTLE, ATUN,
SANDWICHES |JITOMATE, AGUACATE Y CEBOLLA) $ 70.00
ENSALADA DE LA CASA (40GR DE POLLO, PASTA, PEPINO, CALABAZA, ZABAHORIA
ENSALADAS |Y PAPA CAMBRAY) $ 65.00
ENSALADA CHICA (1 PORCION DE PROTEINA, 2 PORCIONES DE VEGETALES, 1
ENSALADAS |OPCION DE CROCANTE, ADEREZO A ELEGIR) $ 80.00
ENSALADA MEDIANA (2 PORCIONES DE PROTEINA, 3 PORCIONES DE VEGETALES,
ENSALADAS |1 OPCION DE CROCANTE, ADEREZO) $ 90.00
ENSALADA GRANDE (3 PORCIONES DE PROTEINA, 4 OPCIONES DE VEGETALES, 1
ENSALADAS |OPCION DE CROCANTE, ADEREZO A ELEGIR) $ 100.00
PASTAS PASTA DE LA CASA (220GR DE PASTA A ELEGIR Y SALSA A ELEGIR) $ 50.00
PASTA CHICA ( 1 OPCION DE PROTEINA, 1 OPCIONES DE VEGETALES, PASTA A
PASTAS ELEGIR, SALSA A ELEGIR) $ 70.00
PASTA MEDIANA ( 1 OPCION DE PROTEINA, 2 OPCIONES DE VEGETALES, PASTA A
PASTAS ELEGIR, SALSA A ELEGIR) $ 80.00
PASTA GRANDE (1 OPCION DE PROTEINA, 3 OPCIONES DE VEGETALES, PASTA A
PASTAS ELEGIR, SALSA A ELEGIR) $ 90.00
EXTRAS PARMESANO $ 10.00
WRAP DE LA CASA (40GR DE POLLO, GERMEN DE SOYA, ELOTE, PEPINO, PAPA
WRAPS CAMBRAY Y ADEREZO A ELEGIR) $ 65.00
WRAP CHICO ( 1 OPCION DE PROTEINA, 2 OPCIONES DE VEGETALES, ADEREZO A
WRAPS ELEGIR, TORTILLA A ELEGIR) $ 80.00
WRAP MEDIANO (2 OPCIIONES DE PROTEINA, 3 OPCIONES DE VETALES,
WRAPS ADEREZO A ELEGIR, TORTILLA A ELEGIR) $ 90.00
WRAP GRANDE (3 OPCIONES DE PROTEINA, 4 OPCIONES DE VEGETALES,

WRAPS ADEREZO A ELEGIR, TORTILLA A ELEGIR) $ 100.00

EXTRAS EXTRA VEGETAL $15.00

EXTRAS  |EXTRA PROTEINA O ESPINACA $20.00




BAGEL DE POLLO (PAN BAGEL, PECHUGA DE POLLO A LAS FINAS HIERBAS, Q.

BAGELS |PHILA, ADEREZO DE CHIPOTLE, AGUACATE) $ 80.00
BAGEL DE SALMON (PAN BAGEL, SALMON AHUMADO, Q. PHILADELPHIA, ADEREZO
BAGELS |DE CHIPOTLE, JITOMATE Y AGUACATE) $ 90.00
BAGELS |BAGEL DULCE (PAN BAGEL, QUESO PHILADELPHIA Y MERMELADA A ELEGIR) $ 50.00
BEBIDAS |REFRESCO (FAMILIA COCA COLA) $ 20.00
BEBIDAS |AGUA CIEL 600 ML $ 15.00
BEBIDAS AGUACIEL1LT S 25.00
BEBIDAS |AGUA DEL DIA $ 20.00
BEBIDAS FUZE TEA S 25.00
BEBIDAS  |VITAMIN WATER $ 25.00




