
MENÚ



SENCILLAS
Jamón
Cochinita
Asada

$ 70
$ 75
$ 80

(550Kcal) 
(650Kcal) 

(600Kcal) 

 AHOGADAS

Jamón
Cochinita
Asada       

$ 75
$ 80
$ 85(650Kcal) 

(700Kcal) 

(600Kcal) 

T
O
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T

A
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DESAYUNOS & BRUNCH

En La Cafe Del Tec manejamos productos alérgenos, si tienes alguna
restricción alimentaria, informa a nuestro personal antes de hacer tu pedido.

SÁNDWICHES

Jamón y queso 
Pollo           
Panela y aguacate
Croissant jamón y queso
Croissant huevo

$ 75
$ 80
$105
$ 70
$ 85

(570Kcal) 

(600Kcal) 
(450Kcal) 

(600Kcal) 
(510Kcal) 

$ 55           $ 40
$ 60           $ 45
$ 60           $ 45
$ 40           $ 25
$ 45           $ 30

QUESADILLAS

Cochinita
Asada     
Birria 
Sencilla
Sincronizada

TRIGO      MAÍZ

(360/220Kcal) 
(320/170Kcal) 

(540/240Kcal) 

(280/140Kcal) 
(350/230Kcal) 

NACHOS

Sencillos
Asada
Cochinita             

$ 65
$ 75
$ 70

(670Kcal) 
(730Kcal) 

(760Kcal) 



DESAYUNOS & BRUNCH

imagen ilustrativa 

En La Cafe Del Tec manejamos productos alérgenos, si tienes alguna
restricción alimentaria, informa a nuestro personal antes de hacer tu pedido.

CHILAQUILES SENCILLOS
Rojos
Suizos
Poblanos
Tomatillo

$ 70
$ 75
$ 75
$ 70

(538Kcal) 

(615Kcal) 
(700Kcal) 

(545Kcal) 

CHILAQUILES CON POLLO
Rojos
Suizos
Poblanos
Tomatillo

$ 80
$ 85
$ 85
$ 80

(638Kcal) 

(690Kcal) 
(770Kcal) 

(640Kcal) 

MOLLETES

Sencillos
Asada
Cochinita
Birria     

$ 70
$ 80
$ 75
$ 80

(600Kcal) 
(625Kcal) 

(630Kcal) 

(700Kcal) 

BONELESS

Sencillos  $ 85(640Kcal) 

PAPAS FRITAS
Sazonadas
A la francesa

$ 45
$ 40

ORDEN PORCIÓN

(380/323Kcal) 

(220/120Kcal) 

$ 25
$ 20

LIGEROS

Yogurt con fruta
Hotcakes de avena
Açaí Bowl
Omelette jamón y queso

$ 60
$ 90
$105
$ 85

(260Kcal) 
(450Kcal) 

(690Kcal) 

(450Kcal) 

imagen ilustrativa 



$90

EXTRAS

Proteína
Vegetal o Chips
Aderezos

$30
$15
$10

ELIGE 3 COMPLEMENTOS

Zanahoria
Grano de Elote
Pepino
Pimientos

Brócoli
Coliflor
Papa
Pasta

ELIGE 1 PROTEÍNA (100gr)

Pollo BBQ
Pollo Asado
Queso Manchego

Atún
Jamón
Queso Panela

ELIGE 1 ACOMPAÑAMIENTO 

Ajonjolí
Crotones
Chile Quebrado

Parmesano
Tiritas de Maíz

ELIGE 1 ADEREZO

Ranch
Cilantro

Vinagreta
Chipotle

imagen ilustrativa 

ARMA TU ENSALADA

En La Cafe Del Tec manejamos productos alérgenos, si tienes alguna
restricción alimentaria, informa a nuestro personal antes de hacer tu pedido.



ROLLOS NATURALES

EXTRAS

Tampico
Salsa Anguila
Salsa Soya
Aderezo

$25
$15
$10
$10

BETO ROLL

Por dentro: Cangrejo, tampico, philadelphia, pepino y
aguacate Por fuera: Bañado en salsa de anguila y
aderezo chipotle

$100(650Kcal)

CHELO ROLL

Por dentro: Pollo, philadelphia, pepino y
aguacate. Por fuera: Cangrejo empanizado y
aderezo chipotle

$100(710Kcal)

En La Cafe Del Tec manejamos productos alérgenos, si tienes alguna
restricción alimentaria, informa a nuestro personal antes de hacer tu pedido.

GOCA ROLL

Por dentro: Cangrejo, camarón, philadelphia,
pepino y aguacate. Por fuera: Tampico
bañado en salsa de angliila

$100(650Kcal)

GUAMUCHILITO

Por dentro: cangrejo, philadelphia, pepino y
aguacate. Por fuera: Camarón con tampico
bañado en salsa de anguila

$95(660Kcal)

MAR Y TIERRA

Por dentro: Camarón, res , philadelphia,
pepino, aguacate 

$85(550Kcal)



BEBIDAS

PREPARADAS

En La Cafe Del Tec manejamos productos alérgenos, si tienes alguna
restricción alimentaria, informa a nuestro personal antes de hacer tu pedido.

EMBOTELLADAS
Agua alcalina 1lt
Agua alcalina 700ml
Agua mineral 600ml
Leche Santa Clara 180ml
Jugo Jumex Naranja
Suero Electrolit
Agua gasificada Free Life
Agua Wai
Té verde light 

$ 25
$ 20
$ 25
$ 20
$ 20
$ 35
$ 30
$ 25
$ 25

Jugo verde 
Jugo de naranja
Licuado de fresa
Licuado de plátano

$ 65
$ 70
$ 55
$ 55

(280Kcal) 
(225Kcal) 

(150Kcal) 

(210Kcal) 

Licuado de berries
Chocomilk
Bebida del día

$ 55
$ 55
$ 10

(190Kcal) 
(250Kcal) 

(80Kcal) 



SNACKS

Mini Dona glaseada
Mini rosca de papas
Papas horneadas
Galleta red velvet
Fruta liofilizada

$ 35
$ 40
$ 35
$ 35
$ 35

En La Cafe Del Tec manejamos productos alérgenos, si tienes alguna
restricción alimentaria, informa a nuestro personal antes de hacer tu pedido.

Churritos de amaranto
Pay de queso
Brownie 
Brockie chocolate
Obleas de amaranto
Gomitas enchiladas

$ 35
$ 35
$ 35
$ 35
$ 40
$ 40

Galleta de avena
Mini rol de canela
Vaso con fruta 

$ 35
$ 35
$ 45



Machaca con papa y verduras
Chorizo con papa
Huevo del Día

EXTRAS

Queso panela
Tamal
Porción Extra de Guiso

$15
$23
$25

LUNES

Huevo con Jamón

HUEVO DEL DÍA

MARTES

Huevo con Salchicha

MIÉRCOLES

Huevo con Chorizo

JUEVES

Huevo a la Mexicana

VIERNES

Huevo con Tortilla

$85

ESCOGE 1 GUISO FUERTE 
imagen ilustrativa 

imagen ilustrativa 

GUARNICIÓN

ARMA TU DESAYUNO

Frijol naturalESCOGE 1 ACOMPAÑANTE

Tortilla
Totopos

En La Cafe Del Tec manejamos productos alérgenos, si tienes alguna
restricción alimentaria, informa a nuestro personal antes de hacer tu pedido.



$85
COMIDA CHINA

Yakimeshi 

Arroz Blanco

COMIDA ITALIANA

Spaghetti
Lassagna
Pasta Alfredo de Pollo
Pizza Horneada

Gorditas
Tostadas
Tacos Dorados
Asado 
Enchiladas

Frijol natural o
Sopa fría 

COMIDA MEXICANA

imagen ilustrativa 

PLATILLO SEMANAL

Pollo a la Naranja
Teriyaki 
Res con brócoli 

+

+

+

El
ig

e 
1

Elige 1

Agua del día+

Elige 1

En La Cafe Del Tec manejamos productos alérgenos, si tienes alguna
restricción alimentaria, informa a nuestro personal antes de hacer tu pedido.

Agua del Día
+

Agua del día
+

Pan con 
mantequilla

Agua del día

+



En la Cafe Del Tec manejamos productos alérgenos,
si tienes alguna restricción alimentaria, informa a

nuestro personal antes de hacer tu pedido.


